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C6opHuk peyenmyp 64100 U MUNOBbIX MeHH 0415 Op2aHU3AYUU NUMaHus demeli 8 06pa3oeamesbHbLIX OP2AHU3AYUAX U Op2aHU3ayuAX omAeixa demeii u ux o3dopoeneHus. Hoeocubupck 2022 200

MpumepHoe 10-AHEBHOE MEHIO ANA OPraHM3aLMM NUTaHUA o6LieobpasoBaTeNibHbIX LIKOA.
Cpennee BpeMsi IpedbIBaHUs 00yYaIOLIMXCS B 0011€00pa30BaTeIbHBIX YUPEKIeHHSX COCTABIsAET 6,5 yacos

BO3pacTHasi Kateropus: 12 jer u crapume

ITumieBsle BemecTna Buramunsl MuHepallbHbIE BELIECTBA
OHepr.
Ne pe- Kupst | Yroe- | Lennoc
LENTYPbI HaumenoBanmue 0mroa BLIXOI[, rl| benmkur T BOJIbI, T'| Th, KKall B1 B2 A D C K Ca Mg P Fe | Se F
1 Z S 4 5] 9] 4 5 Y 10 11 1Z 14 15 1b 17 1o 19 ZU Z1
11EHD
3aempak

54-9x-2020 |Karma Bsi3kast MOJIOYHAs! OBCSIHASK 200 59 11,3 34,3 272,9 0,15 0,15 40,2 11 0,49 61 139 29 153 1,17 0,02 0 0,42

54-13-2020 |CeoIp B Hape3ke 20 4,6 5,87 0 71,7 0,01 0,06 29 1,7 0,14 17,3 176 7,06 80 0,2 0 0 0
Tpom. Opykr (MaHgapuH)* 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,03 10 0 36 65 35 11 17 0,1 0 0 0,1

54-2ru-2020 [Yai ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,01 0,3 0 0,041 20,8 4,5 3,8 1,2 0,73 0 0 0
Tpom. Xneb pxraHoit 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0,12 | 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15

IIpom. X71e0 MIIeHnYHbIN 40 3,06 0,33 | 19,66 | 93,73 | 0,06 0,05 0 0 0,08 | 21,4 50 11,4 51,6 0,94 0 0,01 0
Hmozo 3aempax 590 16,56 18,1 | 77,96 [554,33 | 0,39 0,39 79,9 2,8 36,9 | 205,3 | 426,4 | 70,26 | 328,3 3,68 0,02 0,01 0,67

Ooeo

34-33-2020 |OBOILY B Hape3Ke (LHOMIIOP)™ 100 1,16 0,16 | 3,83 | 21,33 | 0,06 0,03 133 0 20 83 14 20 26,66 0,9 0 0 0,2
54-3¢-2020  |PaccosbHuK JICHUHTpaACKHI 250 5,92 7,25 | 18,83 | 156,9 | 0,08 0,06 130 0 6,92 | 158,75 | 26,25 | 19,75 | 39,25 | 0,88 0,01 0 0,2
54-1r-2020 [MakapoHbl OTBapHbIe 180 6,48 5,85 | 39,33 | 56,16 | 0,07 0,03 22,05 0,9 0 54,53 13,5 8,64 444 0,87 0,01 0 0,14
54-16M-2020 [Tedyrenu U3 ropsAMHbBI C PUCOM 100 145 14,66 8 221,83 | 0,03 0,1 1,85 0 0,46 | 115,83 | 25,83 | 15,66 | 154,16 | 1,46 0,02 0 0,39
54-2coyc-2020]Coyc Genblit OCHOBHOI 20 0,54 0,76 | 0,88 12,5 0 0 2,9 0,1 0,13 | 4,56 1,64 0,46 1,9 0,06 0 0 0,01

TIpom. buonanuTok siroxHsii "Epormra” 200 0,42 0,08 | 25,18 | 100,38 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TIpom. X11ed prkaHon 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0,12 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15

IIpom. XJ1€0 NIIeHUHbINH 60 4,1 0,5 29,5 | 140,6 | 0,12 0,1 0 0 0,12 | 34,6 75 13,6 64 1,66 0 0,01 0
Hmozo 00eo 940 35,12 29,66 [13555] 760,9 | 0,47 0,41 289,8 1 27,8 |4/1,07 1178,12 | 86,11 | 349,87 | 6,37 0,04 0,01 1,09
HATOTO 3A J/[EHDb: 1530 51,68 47,76 213,51 ]1315,2 | 0,86 0,8 369,3 3,8 04,6 | 676,37 604,52 J156,3/ [ 6/38,17 | 10,05 0,06 0,02 1,76

2 JIEHD
3aempak

54-17x-2020 |Cyn mMonouHslii ¢ rpeuHeBo Kpyroit 250 4,67 6,02 19,9 162,4 0,11 0,21 30 0,2 0,82 | 60,75 | 189,75 33,33 | 131,25 | 0,95 0,01 0 0,29
TIpom. Dpykr(s6:10K0)* 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0,02 5 0 10 78 16 9 11 1,2 0 0 0,08
54-21ru-2020 [Kakao ¢ MookoM 200 4.6 3,6 12,6 100,4 0,04 0,17 17,3 0 0,68 70 143 24 70 1,09 0,01 0 0,38
Tpom. Xneb pxaHoi 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0,12 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15

TIpom. X11e6 MieHnYHbIH 40 3,06 0,33 | 19,66 | 93,73 0,06 0,05 0 0 0,08 21,4 50 11,4 51,6 0,94 0 0,01 0
Hmozo 3aempak 620 14,73 10,75 | 71,96 | 454,73 | 0,35 0,54 52,3 0,2 11,7 | 249,95 | 420,65 | 85,73 | 283,35 | 4,72 0,02 0,01 0,9

06eo

54-23-2020 |Osorwu B Hape3ke (oryperr)** 100 0,8 0,2 2,5 14,2 0,03 0,03 10 0 8 56 23 14 25 0,6 0 0 0,17
54-28¢-2020 |bop ¢ kanmycToit 1 KapTodeaeMm 250 54 4,32 9,32 97,82 0,03 0,04 113,55 0 7,65 | 115,75 | 30,75 14,5 39 0,7 0,01 0 0,26




54-11m-2020 |T1;10B U3 OTBApHOIT TOBSANHBI 200 15,3 14,7 | 38,6 | 348,3 | 0,07 0,12 150 1 0,72 116 20 27,33 | 1314 ] 1,08 0,02 0,01 0,52

54-1x1-2020 |Komnot n3 cMecu cyxoppyKkToB 200 0,5 0 19,8 81 0 0 15 0 0,02 0,17 50 13 25 0,38 0 0 0
TIpom. X1eb pxkaHoit 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 012 | 198 219 8 19,5 0,54 0 0 0,15

IIpom. X11e0 MIIeHAYHBII 60 41 0,5 29,5 | 140,6 | 0,12 0,1 0 0 012 | 34,6 75 13,6 64 1,66 0 0,01 0
Hmozo 06e0 840 28,1 20,12 ]109,72 | 733,12 | 0,36 0,38 288,5 1 16,6 | 342,32 | 220,65 | 90,43 | 3039 | 4,96 0,03 0,02 1,1

HTOI'O 34 JIEHbD: 1460 42,83 130,87 |181,68 11879 | 0,71 0,92 340,8 1,2 28,3 592,27 | 641,3 ]176,16 | 587,25 | 9,68 0,05 0,03 2

3 JIEHb
3aempak

54-6x-2020 |Kawa Bsi3kast MOJIOUHAs [TILICHHAS 200 5,6 10,2 | 376 | 2749 | 0,15 0,13 41,6 11 0,49 82 127 35 126 1,05 0,02 0 0,26
TIpom. Dpykr(rpyiua)* 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 0,03 2 0 5 65 19 7 16 1,3 0 0 0,1
54-4ru-2020 [Yaii ¢ MOIOKOM M caxapom 200 1,6 1,1 8,7 50,9 0,01 0,07 6,9 0 0,3 21,3 57 9,9 46 0,77 0 0 0,1
Tpom. X1neb pxraHoit 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 012 | 198 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15

IIpom. XJ1e0 MIIeHUYIHBIH 40 3,06 0,33 | 19,66 | 93,73 | 0,06 0,05 0 0 0,08 | 21,4 50 11,4 51,6 0,94 0 0,01 0
Hmozo 3aempax 570 12,66 12,33 | 86,26 | 517,73 | 0,35 0,37 50,5 11 599 | 209,5 | 2749 | 71,3 | 259,1 4,6 0,02 0,01 0,61

0oeo

54-213-2020 |Kykypy3a caxapHas 100 2 0,33 | 10,16 | 52,16 | 0,02 0,03 1,2 0 1,91 50 36,66 | 11,33 29 0,31 0 0 0,18
54-7¢-2022 |Cyn xaprodenbHblii ¢ MakapoHHbIME H3aemusiMu| 250 6,45 3,47 | 23,12 | 149,5 0,1 0,06 122 0 8,6 128 17,25 | 22,25 | 43,25 0,7 0,01 0 0,41

54-5r-2022 [Kamra neprioBast pacchlmyarast 180 5,31 6,3 | 36,54 | 224,55 | 0,05 0,03 24,3 1,1 0 53,84 23,4 20,7 166 0,96 0,01 0,01 0
54-31m-2022 |Onajpu U3 MEUSHU MO-KYHIIEBCKH 100 175 17,5 | 15,75 [ 234,25 0,21 0,57 2003 51 [10,75] 111,66 | 23,33 15 268,33 | 2,44 0,02 0,02 1,53

54-2xu-2022 |Kommor u3 kyparu 200 1 0,1 15,7 66,9 0,01 0,03 70 0 0,32 175 28 18 25 0,58 0 0 0
Tpom. X1e6 prxaHoi 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 012 | 198 219 8 19,5 0,54 0 0 0,15

IIpom. X11e0 MIICHAYHBIH 60 41 0,9 295 | 140,6 | 0,12 0,1 0 0 0,121 34,6 75 13,6 64 1,66 0 0,01 0
Hmozo 06e0 920 38,36 28,6 |140,77]1919,16 | 0,62 0,91 |2220,5 6,2 21,8 | 572,9 | 225,54 ]108,88 | 615,08 | 7,19 0,04 0,04 2,27
HTOI'O 34 /IEHbD: 1490 51,02 | 40,93 [227,03]1436,9 | 0,97 1,28 2271 7,3 27,8 | 782,4 |500,44 1180,18 | 874,18 | 11,79 | 0,06 0,05 2,88

4 JIEHD
3aempax

54-10-2020 |Owmuter narypanbHbIid 200 12,9 24 44 300,6 | 0,08 0,44 194 15,1 0,4 80 146 9,5 210 2,1 0,02 0,01 0,6
TIpom. Dpykr (0anaH)* 100 1,5 0,5 21 96 0,04 0,05 10 0 10 88 8 17 28 0,6 0 0 0,02

54-2ru-2020 [Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,01 0,3 0 004 | 208 45 3,8 72 0,73 0 0 0
Tpom. Xneb pxkaHoi 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0,12 | 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15

TIpom. X1ne0 MueHnYHbIH 40 3,06 0,33 | 19,66 | 93,73 | 0,06 0,05 0 0 008 ]| 214 50 11,4 51,6 0,94 0 0,01 0
Hmozo 3aempax 570 19,66 | 25,23 | 61,56 | 568,33 | 0,29 0,64 204,3 15,1 | 10,6 230 230,4 | 49,7 | 3163 | 4,91 0,02 0,02 0,77

Obeo

54-83-2020 |Canat n3 Geoka4aHHOW KaITyCThl ¢ MOPKOBBIO 100 1,7 10,2 9,7 135,8 0,03 0,03 102 0 335 83 45 17 25 0,6 0,01 0 0,14
54-8¢-2022 |Cyn ropoxoBblit 250 8,35 5,75 20,35 | 166,42 0,15 0,07 91,5 0 5,95 143 33,75 23,75 90,5 1,22 0,01 0 0,25
54-11r-2022 |KaprodensHoe nrope 180 3,87 6,21 | 23,76 | 167,31 ] 0,11 0,13 28,53 1 12,24 146 47,7 21,6 90,7 0,64 0,02 0 0,41
54-3p-2020 |Kornera peiOHast 100 14,2 2,6 8,6 1142 | 0,08 0,1 19,6 3.2 0,16 101 36 31 119 0,9 0,05 0,01 2,16
54-5coyc-2020|Coyc MONOUHBI HATYpAIBHBIN 20 0,72 148 | 1,92 | 23,84 | 0,01 0,02 6,96 0,2 0,1 26,2 22 2,6 17,4 | 0,038 0 0 0,04
54-32x1-2020 |KoMIIOT 13 CBEXKUX A0JIOK 200 0,15 0,14 9,93 41,5 0,01 0,01 1,2 0 1,6 32,5 58 3,1 3,8 0,79 0 0 0,03
TIpom. Xi1e6 prxkaHoi 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0,12 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15

TIpom. X11e6 nmeHnyHbII 60 41 0,5 29,5 140,6 0,12 0,1 0 0 0,12 34,6 75 13,6 64 1,66 0 0,01 0
Hmozo 06e0 940 35,09 | 27,28 |113,76 | 840,87 | 0,62 0,55 |249,79 44 53,8 | 586,1 | 339,35 ]120,65 | 4299 |6,388 | 0,09 0,02 3,18
HUTOI'O 34 /IEHb: 1510 54,75 ] 52,51 |175,32 14092 | 0,91 1,19 [454,09 | 195 |644 | 816,1 |569,75 170,35 746,2 | 11,3 0,11 0,04 3,95




5 IEHD

3aempak
54-21k-2022 |Kamra Bs3kast MOJIOUHAs! TYHEBAst 200 4,6 9,3 34 249,1 0,11 0,14 415 11 0,52 65 157 20 152 0,86 0,01 0,01 0,62
TIpom. DpykT(s10710K0)* 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0,02 5 0 10 78 16 9 11 1,2 0 0 0,08
54-23ru-2020 |Kodeitnblii HAMTOK C MOJIOKOM 200 3,8 29 11,3 86 0,03 0,13 13,3 0 0,52 94 111 21 57 0,57 0 0 0,2
Tpom. X1neb pxkaHoit 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,1 0 0 012 | 198 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15
Tpom. X11e0 MueHnYHbIH 40 3,06 0,33 | 19,66 | 93,73 | 0,06 0,05 0 0 008 | 214 50 11,4 51,6 0,94 0 0,01 0
Hmozo 3aempax 570 13,86 13,33 | 84,76 | 527,03 | 0,34 0,44 59,8 11 11,2 | 278,2 | 3559 | 69,4 | 2911 | 411 0,01 0,02 1,05
0Ooeo
54-33-2020 |Osouu B Hapeske (oMuop)** 100 1,16 0,16 | 3,83 | 21,33 | 0,06 0,03 133 0 20 83 14 20 26,66 0,9 0 0 0,2
54-11¢-2020 |Cyn kpecTbsiHCKUIA ¢ KPyHOW 250 6,17 7,22 | 1407 | 146,1 | 0,04 0,04 129 0 8,02 | 84,25 32 19,25 | 50,5 0,62 0,01 0 0,25
54-12r-2020 [Karua mieHHas pacchimyaTas 180 7,68 7,8 426 |12/09 [ 0,1 0,03 25,56 1 0 78,8 20,4 26,4 1352 | 1,06 0,01 0 0,2
54-6M-2020 |Burouek U3 rOBSAMHBI 100 18,26 17,46 | 16,53 | 295,06 | 0,06 0,16 22,13 0,9 0,12 | 104,66 40 16,66 184 1,58 0,01 0 0,41
54-3xu-2020 [KoMnoT n3 uepHocImnBa 200 0,5 0,2 195 81,3 0 0,02 15 0 0,3 89 18 12 18 0,67 0 0 0,01
TIpom. X1neb pxkaHoi 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0,12 | 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15
Ipom. X11e0 MIIeHNYHBIH 60 41 05 29,5 | 1406 | 0,12 0,1 0 0 012 | 34,6 75 13,6 64 1,66 0 0,01 0
Hmozo 06eo 920 39,87 33,74 1136,03 | 1006,6 | 0,49 0,47 ]311,19 1,9 28,7 | 494,11 | 221,3 ] 115,91 | 497,86 | 7,03 0,03 0,01 1,22
HTOIO 34 JIEHb: 1490 53,73 | 47,07 220,79 | 1533,6 | 0,83 0,91 370,99 3 39,9 | 772,31 | 577,2 ]185,31 | 788,96 | 11,14 | 0,04 0,03 2,27
6 JJEHD
3aempax
54-9x-2020 |Kaiua Bsizkast MOIO4HAast OBCSIHAS 200 59 11,3 34,3 272,9 0,15 0,15 40,2 11 0,49 61 139 29 153 1,17 0,02 0 0,42
54-13-2020 |Cbip B Hape3ke 20 4,6 5,87 0 71,7 0,01 0,06 29 17 0,14 17,3 179 7,06 80 0,2 0 0 0
IIpom. DpykT (OanaH)* 100 15 0,5 21 96 0,04 0,05 10 0 10 88 8 17 28 0,6 0 0 0,02
54-4ru-2020 [Yaii c MOJIIOKOM U caxapom 200 1,6 11 8,7 50,9 0,01 0,07 6,9 0 0,3 21,3 57 9,9 46 0,77 0 0 0,1
Ipom. X1e6 prxaHoi 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 012 | 19,8 219 8 19,5 0,54 0 0 0,15
TIpom. Xneb nieHnYHbIH 40 3,06 0,33 | 19,66 | 93,73 | 0,06 0,05 0 0 008 | 214 50 11,4 51,6 0,94 0 0,01 0
Hmoczo 3aempax 590 18,66 19,5 ] 93,66 |636,43 | 0,38 0,47 86,1 2,8 11,1 | 228,8 | 454,9 | 82,36 | 3781 | 4,22 0,02 0,01 0,69
0Odeo
54-133-2020 [Canar 13 cBeKJIbI OTBapHOM 100 1,3 4,5 7,7 76 0,02 0,03 1,13 0 3,8 68 32 18 36 1,17 0,02 0 0,19
54-27¢-2020 [Cyn ¢ pbIOHBIMH KOHCEPBaMH 250 1,37 8,45 | 15,67 168,25 | 0,08 0,05 | 193,25 ’ 6,57 112 19,75 1 22,25 ] 80,75 | 0,96 0,02 0 1,21
54-1r-2020 |MakapoHbl OTBapHbIE 180 6,48 585 | 39,33 | 56,16 0,07 0,03 22,05 1 0 54,53 13,5 8,64 44 4 0,87 0,01 0 0,14
54-29m-2020 |Ppukanenbku U3 TOBSIHHBI 100 13,7 22,2 6,8 191,3 0,04 0,09 8,1 0,4 0 77 19 16 127 1,34 0,02 0 0,38
54-1coyc-2022|Coyc cmeTaHHBIi 20 0,3 1,64 | 0,64 18,5 0 0 7,78 0,1 |]0,016| 10,26 8 0,86 58 0,02 0 0 0,01
54-1xu-2020 |Kommnor u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,5 0 19,8 81 0 0 15 0 0,02 0,17 50 13 25 0,38 0 0 0
TIpom. Xneb pxkaHoi 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 012 | 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15
TIpom. X1ne0 MueHnYHbIH 60 41 0,5 29,5 | 1406 | 0,12 0,1 0 0 012 | 34,6 75 13,6 64 1,66 0 0,01 0
Hmozo 06e0 940 35,75 | 43,54 [129,441783,01 | 0,44 0,39 |247,31 8,5 10,6 | 376,36 | 239,15 ] 100,35 | 402,45 | 6,94 0,07 0,01 2,08
HUTOI'O 34 /IEHbD: 1530 54,41 63,04 | 223,1 |1419,4 | 0,82 0,86 33341 | 11,3 |21,8 | 605,16 | 694,05 [182,71 | 780,55 | 11,16 | 0,09 0,02 2,77
7 1EHB
3aempax
54-6x-2020 |Kawa Bsi3kast MosIOuHast mueHHas 200 5,6 10,2 | 37,6 | 2749 | 0,15 0,13 41,6 11 0,49 82 127 35 126 1,05 0,02 0 0,26
TIpom. DOpykT (MaHxapus)* 100 0,8 0,2 75 38 0,06 0,03 10 0 36 65 35 11 17 0,1 0 0 0,1
54-21ru-2020 |Kakao ¢ Monokom 200 4,6 3,6 12,6 | 1004 | 0,04 0,17 17,3 0 0,68 70 143 24 70 1,09 0,01 0 0,38
Tpom. Xneb pxaHoit 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0,12 | 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15




Tpom. Xi1e6 nueHnIHbIH 40 3,06 0,33 | 19,66 | 93,73 | 0,06 0,05 0 0 0,08 | 21,4 50 11,4 51,6 0,94 0 0,01 0
Hmozo 3aempak 570 16,06 14,73 | 87,36 | 558,23 | 0,42 0,47 68,9 1,1 37,4 ] 258,2 | 3769 | 894 284,1 | 3,72 0,03 0,01 0,89
Ooeo
54-23-2020 |Osoru B Hape3ke (oryper)** 100 0,8 0,2 2,5 14,2 0,03 0,03 10 0 8 56 23 14 25 0,6 0 0 0,17
54-28¢-2020 |Bopux ¢ kamycToii 1 KapTodeaem 250 54 4,32 9,32 97,82 0,03 0,04 1135 0 7,65 | 115,75 | 30,75 145 39 0,7 0,01 0 0,26
54-11m-2020 |I1n0B M3 OTBapHOI TOBSANHEI 200 15,3 14,7 38,6 348,3 0,07 0,12 150 1 0,72 116 20 27,33 | 1314 1,08 0,02 0,01 0,52
54-2xu-2022 |KoMmmoT u3 Kyparu 200 1 0,1 15,7 66,9 0,01 0,03 70 0 0,32 175 28 18 25 0,58 0 0 0
Tpom. Xi1eb prxaHoi 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0,12 | 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15
Ipom. X11e0 MIIeHNYHBbIH 60 41 05 29,5 | 1406 | 0,12 0,1 0 0 0,12 | 34,6 75 13,6 64 1,66 0 0,01 0
Hmozo o06eo 840 28,6 20,22 [105,62 [ 719,02 | 0,37 0,41 3435 1 16,9 | 517,15 [ 198,65 | 95,43 | 303,9 | 5,16 0,03 0,02 11
HTOIO 34 /IEHb: 1410 44,66 34,95 [192,98 [ 1277,3 | 0,79 0,88 412,4 2,1 54,3 | 775,35 | 575,55 | 184,83 | 588 8,88 0,06 0,03 1,99
8 IEHb
3aempax
54-3r-2020 |MaxkapoHBI OTBapHBIC C CEIPOM 200 78 9,1 38,1 276,9 0,06 0,07 449 2 0,05 21,7 168 15 79 1,03 0,01 0 0,13
Tpom. Opykr(rpymra)* 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 0,03 2 0 5 65 19 7 16 13 0 0 0,1
54-2ru-2020 [Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,01 0,3 0 0,04 ] 20,8 45 3,8 7,2 0,73 0 0 0
Tpom. Xi1e6 prxaHoit 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0,12 | 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15
Tpom. Xi1e6 nueHnHbIH 40 3,06 0,33 | 19,66 | 93,73 | 0,06 0,05 0 0 0,08 | 21,4 50 11,4 51,6 0,94 0 0,01 0
Hmozo 3a6mMpax 570 13,46 10,13 | 84,56 | 495,63 | 0,25 0,25 47,2 2 5,29 | 148,7 | 263,4 | 45,2 1733 | 4,54 0,01 0,01 0,38
Ooeo
54-203-2022 [Topouiek 3emneHbIit 100 2,83 0,16 5,83 36,83 0,08 0,03 30 0 4 27 18,33 | 18,33 | 43,33 0,61 0 0,01 0
54-3¢-2020 PacconbHuK JICHUHTPaICKHI 250 5,92 7,25 | 18,83 | 156,9 | 0,08 0,06 130 0 6,92 | 158,75 | 26,25 | 19,/5 | 39,25 | 0,88 0,01 0 0,2
54-11r-2022 [KaprodenbHoe mope 180 3,87 6,21 | 23,76 | 167,31 ] 0,11 0,13 28,53 1 12,24| 146 47,7 21,6 90,7 0,64 0,02 0 0,41
54-16M-2020 [Tedyrenu U3 ropsAMHbBI C PUCOM 100 145 14,66 8 221,83 | 0,03 0,1 1,85 0 0,46 | 115,83 | 25,83 | 15,66 | 154,16 | 1,46 0,02 0 0,39
54-2coyc-2020]Coyc Genblit OCHOBHOI 20 0,54 0,76 | 0,88 12,5 0 0 2,9 0,1 0,13 | 4,56 1,64 0,46 1,9 0,06 0 0 0,01
54-32xu-2020 [KommoT u3 cBexux 100K 200 0,15 0,14 | 9,93 41,5 0,01 0,01 1.2 0 1,6 32,5 58 3,1 3,8 0,79 0 0 0,03
IIpom. X71e0 prxaHOH 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0121 198 219 8 19,5 0,54 0 0 0,15
IIpom. XJ1€0 MIIeHUYHbIH 60 4,1 0,5 29,5 | 140,6 | 0,12 0,1 0 0 0,12 | 34,6 75 13,6 64 1,66 0 0,01 0
Hmozo 0oeo 940 33,91 30,08 [106,73 [ 828,67 | 0,54 0,52 194,48 11 25,6 539,04 274,65 ] 100,5 | 416,64 | 6,64 0,05 0,02 1,19
HTOI'O 34 /IEHb: 1510 47,37 40,21 191,29 | 13243 | 0,79 0,77 ]241,68 31 30,9 | 687,74 | 538,05 | 145,7 [ 589,94 | 11,18 0,06 0,03 1,57
9 TEHb
3aempax
54-1k-2020 |Kawa sxuukast MOIOYHAsE KyKypy3Has 200 4,5 5,8 33 207,9 | 0,06 0,12 34,6 0,6 049 | 589 117 10 68 1,08 0,01 0 0,2
54-13-2020 |ChIp B Hapeske 20 4,6 5,87 0 71,7 0,01 0,06 29 1,7 0,14 17,3 179 7,06 80 0,2 0 0 0
IIpom. DpyKT(s10710K0)* 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0,02 5 0 10 /8 16 9 11 1,2 0 0 0,08
54-4rH-2020 [Yait ¢ MOJIOKOM M CaxapoMm 200 1,6 1,1 8,7 50,9 0,01 0,07 6,9 0 0,3 21,3 57 9,9 46 0,77 0 0 0,1
Tpom. Xneb pxaHoi 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0,12 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15
TIpom. X11e6 MieHnYHbIH 40 3,06 0,33 | 19,66 | 93,73 0,06 0,05 0 0 0,08 21,4 50 11,4 51,6 0,94 0 0,01 0
Hmoczo 3aempax 590 16,16 13,9 | 81,16 | 522,43 | 0,28 0,41 75,5 2,3 11,1 | 216,7 | 440,9 | 55,36 | 276,1 | 4,73 0,01 0,01 0,53
06eo
54-83-2020 |CanaT u3 6enoxayaHHOM KaIyCThl C MOPKOBBIO 100 17 10,2 9,7 135,8 0,03 0,03 102 0 33,5 83 45 17 25 0,6 0,01 0 0,14
54-8¢-2022 |Cyn ropoxoBblit 250 8,35 5,75 20,35 | 166,42 0,15 0,07 91,5 0 5,95 143 33,75 23,75 90,5 1,22 0,01 0 0,25
54-4r-2020 [Kamra rpedneBasi pacchiyaras 180 9,99 7,56 43,2 | 280,44 0,2 0,14 23,04 1 0 92,8 18 73 147,2 1,85 0,01 0 0,18




54-7m-2022 |IlIHu1END U3 TOBSAUHBI 100 18,26 27,46 | 16,53 295 0,06 0,08 13,43 0,9 0,12 | 84,66 40 16,66 154 1,58 0,01 0 0,41
54-1coyc-2022|Coyc cMeTaHHbIH 20 0,3 1,64 | 0,64 18,5 0 0 7,78 0,1 ]0,016] 10,26 8 0,86 5,8 0,02 0 0 0,01
54-3x1-2020 |Komnot u3 uepHOCIMBa 200 0,5 0,2 19,5 81,3 0 0,02 1,5 0 0,3 89 18 12 18 0,67 0 0 0,01
IIpom. Xi1e0 pKaHOH 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0,12 ] 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15
TIpom. Xi1e6 nueHHIHbIH 60 41 0,5 29,5 | 1406 | 0,12 0,1 0 0 0,12 | 34,6 75 13,6 64 1,66 0 0,01 0
Hmozo 06e0 940 45,2 53,71 |149,42 | 1169,3 | 0,67 0,53 | 239,25 2 40,1 | 557,12 | 259,65 | 164,87 | 524 8,14 0,04 0,01 1,15
HTOI'O: 1530 61,36 67,61 [230,58 [ 1691,7 | 0,95 0,94 [314,75 4,3 51,3 | 773,82 700,55 [220,23 ] 800,1 | 12,87 0,05 0,02 1,68
10 JEHb
3aempax
54-11-2020 |3amnekaHka u3 TBopora 200 26,2 14,2 29,6 405 0,07 0,37 61,5 19 0,35 80 284 30 218 0,75 0,01 0,02 0,46
TIpom. JlxeM QpyKTOBBII 20 0 0 10,4 41,6 0 0 1,6 0 8 28 44 2,8 3,2 0,1 0 0 0
TIpom. Dpykr (0anan)* 100 15 0,5 21 96 0,04 0,05 10 0 10 88 8 17 28 0,6 0 0 0,02
54-23ru-2020 [KodeiiHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,8 2,9 11,3 86 0,03 0,13 13,3 0 0,52 94 111 21 57 0,57 0 0 0,2
Tpom. X1neb pxraHoit 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0,12 | 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15
TIpom. Xi1e6 nueHnHbIH 40 3,06 0,33 | 19,66 | 93,73 | 0,06 0,05 0 0 0,08 | 21,4 50 11,4 51,6 0,94 0 0,01 0
Hmozo 3asmpax 590 36,56 18,33 |101,96 | 773,53 | 0,31 0,69 86,4 19 19,1 | 331,2 | 479,3 90,2 377,3 3,5 0,01 0,03 0,83
06eo
54-23-2020 |OBorwuu B Hapeske (oryper)** 100 0,8 0,2 2,5 14,2 0,03 0,03 10 0 8 56 23 14 25 0,6 0 0 0,17
54-7¢-2022 |Cyn xaprodenbHblii ¢ MakapoHHbIME H3aemusiMu| 250 6,45 3,47 | 23,12 | 149,5 0,1 0,06 122 0 8,6 128 17,25 | 22,25 | 43,25 0,7 0,01 0 0,41
54-6r-2020 |Puc orBapHOit 180 4,41 5,76 | 43,83 | 244,17 | 0,03 0,03 22,05 1 0 45,89 8,19 20,4 63,6 0,58 0,01 0,01 0,32
54-2p-2020 |Kotnera peiOHas 100 175 6,6 8,5 163,6 0,1 0,07 29,2 1,7 0,29 75 22 14 131 0,54 0,03 0,02 1,7
54-5coyc-2020|Coyc MONOUHBIH HATYpAIBHBIH 20 0,72 1,48 1,92 | 23,84 | 0,01 0,02 6,96 0,2 0,1 26,2 22 2,6 17,4 ] 0,038 0 0 0,04
54-1xu-2020 |KommoT u3 cMecu cyxo(hpyKToB 200 0,5 0 19,8 81 0 0 15 0 0,02 | 0,17 50 13 25 0,38 0 0 0
Tpom. Xneb pxraHoit 30 2 0,4 10 51,2 0,11 0,09 0 0 0,12 | 19,8 21,9 8 19,5 0,54 0 0 0,15
Tpom. Xi1e6 nueHuHbIH 60 41 0,5 29,5 | 1406 | 0,12 0,1 0 0 0,12 | 34,6 75 13,6 64 1,66 0 0,01 0
Hmozo 06ed 940 36,48 18,41 |139,17 | 868,11 | 05 0,4 205,21 29 17,3 | 385,66 | 239,34 | 107,85 | 388,75 | 5,038 0,05 0,04 2,79
HTOI'O 34 JEHb: 1530 73,04 36,74 12411 | 1642 | 0,81 1,09 |29161| 48 36,3 |716,86 | 718,6 | 198,1 | 766,058,538 | 0,06 0,07 3,62
Hmozo 3aempaxu 3a 10 onei 5830 178,37 | 156,3 | 831,2 | 5608,4 | 3,36 4,67 810,5 30,4 160 | 2356,6 | 3723,7 | 708,91 | 2967,1 | 42,73 0,17 0,14 7,32
Hmozo 06eovt 3a 10 oneii 9160 356,48 | 305,4 [1266,2 | 8628,7 | 5,08 4,97 | 4589,5 30 259 |4841,8 |2396,4 | 1091 | 4232,4 | 63,86 0,47 0,2 17,17
Hmozo 3a 10 oneit 14990)| 534,85| 461,7| 2097 | 14237 8,44 9,64 5400 60,4| 420| 7198| 6120| 1800) 7199] 106,6 0,64 0,34 24,49
Cpeonee 3nauenue 3a 10 oneit 1499 | 53,485| 46,17 | 209,7| 1424) 0,844 0,964 540 6,04 42| 719,8 612 180| 719,9| 10,66 0,064 0,034 | 2,449
PacnpedeneHue kanopuiiHocmu cymo4Hozo | Hopma e | CpedHee
PAyuoHa Ha omoesbHble npuembl NUULU deHb |3HaueHue
KanopwuitHocTb 3aBTpakos 20-25% 544-680 560,84
KanopwuitHoctb 06epo8 30-35% 816-952 862,87
IMokazamenu gpusuonozauvecKux
nompe6Hocmeii K/kan b K y Bl B2 A D C K Ca Mg P Fe | Se F
CogfepkaHue 6esKoB, K1POB, YrNeBOA0B B
MeHto 3a 10 gHeli B % OT KaNOPUAHOCTH 1423,707 53,485| 46,169| 209,74 0,84 0,96| 540,003 6,0| 41,96] 719,838| 612,01| 179,99 719,94 10,7 0,06 0,03 2,4




Hopma CanluH 2.3./2.4.3590-20

1360-
1632

45-54

46-55,2

191,5-
229,8

0,7-0,84

0,8-0,96

450-540

5-6

35-42

600-720

600-720

150-180

600-720

9-10,8

0,05-0,06

0,025-0,03

22,4

®pyKT* - fonycKaeTcs BblAaYa UHbIX GPYKTOB

OBoOLWM CBEXKME B Hape3Ke™** - LoMyCKaeTca UCMO/b30BaHME UHbIX OBOLLEH




