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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану 5-9-х классов  ФГОС ООО муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 49 г. Слюдянки Иркутской области 

на 2024/2025 учебный год. 
 

Общая характеристика учебного плана 5-9-х классов ФГОС ООО. 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 49 г. Слюдянки Иркутской области разработан в соответствии со следующими документами: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования” 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 (ред. от 25.12.2013) 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" 

   Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы   № 49 г. Слюдянки, утвержденный приказом № 368-од МКУ «Комитет по социальной политике и культуре МО 

Слюдянского муниципального района» от 17.12.2020 г.; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования; 

 

Данный учебный план разработан для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, обеспечивающей федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования (5 - 9 классов) является основным организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы основного общего образования.  Учебный план является частью 

основной образовательной программы основного общего образования и в соответствии с Федеральным Законом № 273- 
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ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации», разработан самостоятельно, что позволяет максимально 

учесть запросы учащихся и родителей, а также возможности и особенности педагогического коллектива школы. 

Учебный план основного общего образования ориентирован на 5 лет освоения государственных образовательных 

программ основного общего образования. Содержание образования на этом уровне является относительно завершенным 

и является основой для продолжения обучения в средней общеобразовательной школе, что создает условия для 

подготовки учащихся к выбору дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации учащихся. 

Учебный план обеспечивает 100%-ое выполнение базисного учебного плана по перечню предметных областей, 

учебных предметов обязательной части, соблюдение предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки в неделю.    

Недельный часовой объем изучения предметных областей сохранен и конкретизирован по предметным областям, по 

учебным предметам и классам. 

Учебный план основного общего образования состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации в школе, 

реализующей основную образовательную программу   основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение в течение учебного года. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного основного образования. В соответствии с ФГОС ООО учебный 

план  для 5-9 классов   обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей 

по классам. 

В учебный план  5 – 9 классов входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

- Русский язык и литература (русский язык, литература) 

- Иностранный язык (иностранный язык) 

- Общественно - научные предметы (история, обществознание, география) 

- Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика) 

- Естественно - научные предметы: (физика, биология, химия) 

- Искусство (изобразительное искусство, музыка) 

- Физическая культура (физическая культура) 

- Основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты Родины) 

- Технология (труд (технология)) 

Изучение отдельных учебных предметов организовано следующим образом: 
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Учебный предмет «Родной русский язык» 

На учебный предмет «Родной русский язык» в 8, 9 классе из части формируемой участниками образовательных 

отношений отводится по 1 часу. Данные часы отданы для более глубокого изучения предмета «Русский язык» в 8,9 

классе и реализации рабочей программы из части, формируемой участниками образовательных отношений. Изучение 

предмета является обязательным, проведение фиксируется в электронном журнале, уровень знаний учеников 

оценивается согласно системе оценивания, существующей в образовательной организации. 

Учебный предмет «Информатика» 

Учебный предмет «Информатика» в 5, 6 классе в обязательной части отсутствует. В целях сохранения 

преемственности при изучении учебного предмета «Информатика», а также при наличии учебников с 5 класса решено 

организовать изучение данного предмета с 5 класса. Для реализации учебной программы по предмету из части, 

формируемой участниками образовательных отношений 1 час отдан для изучения предмета. 

Учебный предмет «Физичекая культура» 

Учебный предмет «Физическая культура» в 5,7,8 классах в обязательной части выделено 2 часа. Для реализации 

учебной программы по предмету из части, формируемой участниками образовательных отношений в 5,7,8 классе 1 час 

отдан для изучения предмета, в 6, 9 классе 1 час выведен на внеурочную деятельность. 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины»  

Изучение предмета в 7 классе реализуется за счет части формируемой участниками образовательных отношений, 

является обязательным, проведение фиксируется в электронном журнале, уровень знаний учеников оценивается 

согласно системе оценивания, существующей в образовательной организации.  

Кадровые, программно - методические и учебно- материальные условия для изучения данного курса обеспечены 

согласно требованиям. 

Часть учебного плана для 5 - 9 классов, формируемая участниками образовательных отношений, содержит учебные 

предметы и курсы, обеспечивающие преемственность с начальным общим образование, учитывающие интересы, 

запросы и потребности учащихся, их родителей и соответствующие традициям, возможностям  и ресурсам школы. 

В школе устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

5-9 классы – 34 учебные недели 

Учебный год в МБОУ СОШ № 49 начинается 02.09.2024 года. 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана школы в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– для обучающихся 5-6-х классов –6 уроков; 
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– для обучающихся 7-9-х классов – не более 7 уроков. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Факультативные 

занятия проводятся в дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных 

занятий и последним уроком устраивается  перерыв 45 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) дозирован, затраты времени на его выполнение составляют: 

в 5-х классах – 2 ч., в 6-8 – 2,5 ч., в 9-ом классе – до 3,5 ч. 

В 5-9-х классах обучение ведется в условиях пятидневной учебной недели (при соблюдении гигиенических 

требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Формы промежуточной аттестации учащихся 5-9-х классов ООО определены Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденных приказом № 52 от 22.05.2024 г. Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам четверти, а также годовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, по итогам учебного года. Перечень и 

количество предметов, форма проведения определяется на заседании методического совета школы и 

утверждается приказом директора по школе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН 

комплектования  5-9 классов ООО МБОУ СОШ № 49  на 2024 – 2025 учебный год 

 

Уровень 

обучения 

 А 

 

Итого 

комплектов/обучающихся 

Средняя 

наполняемость 



 

6 

класса 

ООО 5 класс 16 1/16 16 

6 класс 17 1/17 17 

7 класс 16 1/16 16 

8 класс 23 1/22 23 

9 класс 21(+2) 1/24 24 

Итого на уровне ООО 72 5/72 14,6 
 

Количество недельных учебных часов по уровню ООО, по школе  

всех компонентов учебного плана общеобразовательной организации 

 

Компоненты учебного плана 

 

Количество недельных 

учебных часов, ООО 

Обязательная часть 149 

- с учётом деления на группы 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  8 

- с учётом деления на группы 8 

Итого суммарное количество часов 157 

- с учётом деления на группы 157 

Итого к финансированию 157 
 

 

 

 

 

 

 

 

Структура учебного плана 5-9-х классов ООО МБОУ СОШ № 49 г. Слюдянки Иркутской области 2024-2025 учебный год 

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего по 

уровню 

С учётом 

деления 

на группы 
5а  6а  7а 8а 

 
9а 

* 

Обязательная часть 
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Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3  3 3 15 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 10 

Алгебра   3 3 3 9 9 

Геометрия   2 2 2 6 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 3 

Информатика   1 1 1 3 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 2 

Общественно-научные предметы История  2 2 2 2 2 10 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 4 

География 1 1 2 2 2 8 8 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 1 2 2 7 7 

Химия    2 2 4 4 

Физика   2 2 3 7 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 8 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 10 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

   1 1 2 2 

ИТОГО: 27 29 30 31 32 149 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 2 1 8 8 

«Информатика» 1 1    2 2 

«Физическая культура» 1  1 1  3 3 

«Основы безопасности и защиты Родины»   1   1 1 

«Родной русский язык»    1 1 2 2 

Максимально допустимая нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 157 

 


