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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану СОО муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 49 

г. Слюдянки Иркутской области 

на 2023/2024 учебный год. 

Общая характеристика учебного плана СОО 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 49 г. Слюдянки Иркутской области разработан в соответствии со следующими документами: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 N 1014 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования" 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 (ред. от 25.12.2013) 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями);  

 Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" 

   Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы   № 49 г. Слюдянки, утвержденный приказом № 368-од МКУ «Комитет по социальной политике и культуре МО 

Слюдянского муниципального района» от 17.12.2020 г.; 

 Федеральной основной образовательной программой среднего общего образования; 

Данный учебный план разработан для реализации основной образовательной программы, обеспечивающей 

стандарты ФГОС СОО (универсальный профиль) 

Учебный план разработан с целью сохранения единого образовательного пространства, условий доступности 

качественного общего образования.  Учебный план является частью образовательной программы школы и в соответствии   

Федеральным Законом № 273- ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации» разработан самостоятельно, 
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что позволяет максимально учесть запросы учащихся и родителей, а также возможности и особенности педагогического 

коллектива школы.  

Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2 года освоения государственных образовательных 

программ среднего общего образования. Содержание образования на этом уровне является относительно завершенным и 

является основой для продолжения обучения в СУЗах и ВУЗах, что создает условия для подготовки учащихся к выбору 

дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации учащихся. 

Учебный план обеспечивает 100%-ое выполнение учебного плана по перечню предметных областей, учебных 

предметов обязательной части, соблюдение предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки в неделю.    Недельный 

часовой объем изучения предметных областей сохранен и конкретизирован по предметным областям, по учебным 

предметам и классам. 

Учебный план среднего общего образования состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации в школе, 

реализующей основную образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение в течение учебного года. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного основного образования. В соответствии с ФГОС СОО учебный план 

для 10 класса обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все 

учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Формирование учебных планов организации, осуществляющей образовательную деятельность, в том числе профилей 

обучения и индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществляется из числа учебных предметов из следующих 

обязательных предметных областей:  
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1. Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: «Русский язык»(базовый 

уровень), «Литература» (углубленный уровень). 

2. Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: «Иностранный язык» (базовый 

уровень). 

3. Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая учебные предметы: «История» (базовый 

уровень), «География» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый уровень). 

4. Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: «Алгебра и начала 

математического анализа» (углубленный уровень), «Геометрия» (базовый уровень), «Вероятность и статистика» (базовый 

уровень), «Информатика» (базовый уровень). 

5. Предметная область «Естественно-научные предметы», включающая учебные предметы: «Физика» (базовый 

уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» (базовый уровень). 

6. Предметная область «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности», включающая учебные 

предметы: «Физическая культура» (базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

В обязательной части УП СОО 1 час в 10 классе выделен на подготовку к защите ИИП в 10 классе. Данный курс 

направлен на профориентацию старшеклассников. Основной целью данного курса является формирование у учащихся 

готовности к осознанному социальному и профессиональному самоопределению. Главной же целью профориентационного 

образования стоит формирование поколения, способного к профессиональному самоопределению в условиях рыночных 

отношений, когда познавательный интерес, понимание научных основ человеческого труда, а не мода становится основой 

профессионального выбора. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений используются на дополнительное (углубленное) 

изучение предметом и курсов: 

Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» в 10 классе изучается на углубленном уровне. В 

обязательной части на изучение данного предмета выделено 2 часа, из части, формируемой участниками образовательных 

отношений 2 часа отдано дополнительно для углублённого изучение данного предмета. 

Учебный предмет «Литература» в 10 классе изучается на углубленном уровне. В обязательной части на изучение 

данного предмета выделено 3 часа, из части, формируемой участниками образовательных отношений 2 часа отдано 

дополнительно для углублённого изучение данного предмета. 
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Факультативный курс по «Профориентации» в 10 классе (1 час в неделю). Данный курс позволяет обучающимся 

осознать многообразие мира профессий, ответственность каждого за построение своего профессионального пути, 

возможности развития человека в профессиональной деятельности, также выявить профессиональные намерения, 

интересы, склонности учеников, соотнести выбранную профессию с индивидуальными возможностями, определить 

альтернативные выборы в профессиях. 

Факультативный курс по «Финансовой грамотности» в 10 классе (1 час в неделю), направлен формирование 

необходимых знаний, умений и навыков для принятия рациональных финансовых решений в сфере управления личными 

финансами.  Финансовое образование молодежи способствует принятию грамотных решений, минимизирует риски и, тем 

самым, способно повысить их финансовую безопасность.  Именно овладение основами финансовой грамотности поможет 

учащимся применить полученные знания в жизни и успешно социализироваться в обществе. Изучение предмета является 

обязательным, проведение фиксируется в электронном журнале, уровень знаний учеников оценивается согласно системе 

оценивания, существующей в образовательной организации. 

Учебный план СОО на 2023/2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательной деятельности, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 

2.4.2.2821-10), и предусматривает: 

– 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10-11 классов. 

В школе устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

10 класс – 34 учебные недели. 

Учебный год в МБОУ СОШ № 49 начинается 01.09.2023.  

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана школы в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– для учащихся 10 класса – не более 7 уроков в день. 
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Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Факультативные 

занятия проводятся в дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных 

занятий и последним уроком устраивается перерыв 45 минут.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) дозирован, затраты времени на его выполнение составляют:  

В 10 классе – до 3,5 ч. 

В 10 классе обучение ведется в условиях пятидневной учебной недели (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-10). 

При составлении учебного плана МБОУ СОШ № 49 факультативные занятия учитываются при определении 

максимально допустимой аудиторной нагрузки учащихся согласно СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Формы промежуточной аттестации учащихся на уровне СОО определены положением о периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся , утвержденных приказом № 3 

от 11.01.2018 г. (с изменениями, приказ № 22/3 от 13.03.2019 года).  Промежуточная аттестация проводится по 

окончанию I полугодия и учебного года, согласно плану ВШК. Перечень и количество предметов, форма 

проведения определяется на заседании методического совета школы и утверждается приказом директора по школе.  
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ПЛАН 

комплектования 10 класса СОО МБОУ СОШ № 49 на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

Уровень обучения  А Итого 

комплектов/обучающихся 

Средняя наполняемость 

класса 

Уровень СОО 10 класс 13 1/13 13 

Итого на уровне СОО 13 1/13 13 

 

 

 

 

Количество недельных учебных часов по уровням обучения,  по школе  

всех компонентов учебного плана общеобразовательной организации 

 

Компоненты учебного плана Количество недельных учебных часов 

 

СОО 

Обязательная часть 28 

- с учётом деления на группы 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 

- с учётом деления на группы 6 

Итого суммарное количество часов 34 

- с учётом деления на группы 34 

Итого к финансированию 34 
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Структура учебного плана 10 класса СОО МБОУ СОШ № 49 г. Слюдянки Иркутской области  

 2023-2024 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

У/Б 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

по 

уровню 

С учетом 

деления 

на группы 

 10 класс   

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 2 

Литература У 3 3 3 

Математика и информатика  Алгебра и начала 

математического анализа 

У 2 2 2 

Геометрия Б 2 2 2 

Вероятность и статистика Б 1 1 1 

 Информатика Б 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 

Естественно-научные предметы Химия Б 1 1 1 

Физика Б 2 2 2 

Биология Б 1 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 2 

Обществознание Б 2 2 2 

География Б 1 1 1 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 3 

ОБЖ Б 1 1 1 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  1 1 1 

Итого  28 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  6 6 6 

Дополнительные предметы и курсы по выбору ДП, ЭК, ФК    

Литература  2 2 2 

Алгебра и начала математического анализа  2 2 2 

Факультативный курс «Профориентация» ФК 1 1 1 

Факультативный курс «Финансовая грамотность» ФК 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 34 
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Программно-учебно-методическое обеспечение  обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

учебного плана СОО на 2023-2024 учебный год 

 

Образовательная 

область 

Предмет  Класс Программа УМК 

Вид (базовая 

или авторская) 

Автор Учебник, учебное пособие 

Филология 

 

Русский язык 10А МО и Н РФ Гусарова И.В. 

 

«Русский язык», Просвещение,2022 ,углубленный уровень 

Русский язык 11А МО и НРФ Гусарова И.В. 

 

«Русский язык». Просвещение,2022,  углубленный уровень 

Литература 10А МО и Н РФ Коровин В.И., 

Вершинина Н.Л., 

Капитанова Л.А.  

 

Литература 1,2 часть. Просвещение 2021,углубленный 

уровень 

Литература 11А МО и Н РФ Коровин В.И., 

Вершинина Н.Л., 

Капитанова Л.А.  

 

Литература 1,2 часть. Просвещение 2021, углубленный 

уровень  

Английский язык 10А МО и Н РФ О.В. Афанасьева 

И. В. Михеева 

«Английский язык» , Дрофа, 2018 

 

Английский язык 11А МО и Н РФ О.В. Афанасьева 

И. В. Михеева 

«Английский язык» , Дрофа, 2018 

 

Математика Алгебра  10А МО и Н РФ Мерзляк А.Г., 

Номировский Д.А., 

Алгебра. 10 класс. Учебник (углубленный), ВЕНТАНА-



 
10 

Поляков В.М.;  ГРАФ,2021 

Алгебра  11А МО и Н РФ Мерзляк А.Г., 

Номировский Д.А., 

Поляков В.М. 

Алгебра. 11 класс. Учебник (углубленный), ВЕНТАНА-

ГРАФ,2021 

Геометрия 10А МО и Н РФ Л.С .Атанасян  «Геометрия 10-11» Просвещение 2022 

Геометрия 11А МО и Н РФ Л.С. Атанасян  «Геометрия 10-11»Просвещение 2022 

Физическая 

культура 

 

Физическая 

культура 

10А 

11А 

МО и Н РФ В.И. Лях  «Физическая культура» 10-11 класс 

Просвещение, 2019 

ОБЖ 10А МО и Н РФ С.В.Ким, В.А.Горский «Основы безопасности жизнедеятельности» , 10-11 класс 

, 2021 

ОБЖ 11А МО и Н РФ С.В.Ким ,В,А,Горский «Основы безопасности жизнедеятельности» ,10-11 

класс,2021 

Естествознание Физика 10А МО и Н РФ Г.Я. Мякишев  «Физика», Просвещени, 2016 

Физика 11А МО и Н РФ Г.Я. Мякишев  «Физика», Просвещение, 2016 

Химия 10А МО и Н РФ В.В. Ерёмин «Химия», Дрофа, 2020 

Химия 11А МО и Н РФ В.В. Ерёмин  «Химия» Дрофа, 2021 

Биология 10А МО и Н РФ В.В. Пасечник 

А.А. Каменский 

 «Общая биология» 10-11 кл. Дрофа, 2018 

Биология 11А МО и Н РФ В.В. Пасечник 

А.А. Каменский 

 «Общая биология» 10-11 кл. Дроф а,2018 

 

 

 

 

География 10А  

11А 

МО и Н РФ Ю.Н. Гладкий 

В.В. Николина 

 «География»,10-11 класс Просвещение 2014 

История.  

России. 

10А МО и Н РФ В.Р. Мединский  

А.В. Торкунов 

 «История России». . Просвещение,2023 
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Обществознание 

 

 

     

История 

 

10А МО и Н РФ О.С.Сорока-Цюпа. 

А.О. Сорока-Цюпа 

 

Всеобщая  история. История нового времени» 2020 

 

История.  

России. 1945 г-

начало 21века. 

11А МО и Н РФ В.Р. Мединский  

А.В. Торкунов 

 

История России Просвещение .2023 

История 

 

11А МО и Н РФ О.С.Сорока-Цюпа. 

А.О. Сорока-Цюпа 

 

Всеобщая  история. История нового времени» 2022 

 

Обществознание 10А МО и Н РФ Л.Н. Боголюбов «Обществознание», Просвещение2018 

Обществознание 11А МО и Н РФ Л.Н. Боголюбов «Обществознание», Просвещение 2015 

Информатика и ИТК Информатика 10А  

11А 

МО и Н РФ К.Ю. Поляков «Информатика», 

Бином, 2021 

 


